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Bonjour,

Un éditorial spécial pour ce numéro du mois dei,ntdié en effet a Monsieur Ren
Jacquier. Je reprends donc les propos du laboratoire Holiste qui lui rend u
hommage au travers du message suivant
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Il'y puisait sa vision de la physique et de lachingiey.. | @I A G t S aSy(
directement la dansdes atomes et des particules.

Nous lui rendons hommage pour son humanité joyeasajntelligence bienveillante,
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montrés etpour ce regard clair qui nous manque déja...

De tres nombreux travaux scientifiquasaient déja confirmé ses théories el était
trés heureux.
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En arpentant les allées du salon Bio Respire dedehelle il y a quelque:
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5 ) o 2 ; plongeur plus spécialement attitré au bassin desjuins. Ce qui lui
j (”x‘”?{ ”{r * ﬁ(’ notamment permis de rencontrer Fabienne, elle aussi plonge
t NERdzOGAZ2Y RQLNRBFTS&aA2yySttSz Sd RS@OSydz RSLIzA
RQO2 NXSI dzE son papa Pierre chercheur au CNRS, et qui avait dans les années 80
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Fabienne etYvan le Gall familliale dans la zone ostréicole de la Flotte en Ré. Rude tache que ce
RS@PSt 2LIISNI f QSt S@I3S RS 0Sa |yAyY
Zone ostréicole du Petit Préau patiente sont nécessaire avant de pouvanunercialiser ce produit gouteux
1763) La Flotte en Ré Vous pouvez donf: de§ ? présent déguster I,esA premier§ E)ursins issl
f QhdzZNBAYS RS wSo [ | USYLIsUS - eyl
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pas supporté ce traumatisme. Mais il en faut plus pour démoraliser ce cc
RS LIl aairzyysax SoaSiljda@Ry OFSASFY-
«Qursine» ils sont aux fourneaux. lls louent en effet régulierement
\ / laboratoire habilité a travailler les produits de la mer a Coullon en Vendé
v If'}\ ils produi§ept eux mémAe qur§ conservesA 100?/0Anatu_relle$)ukaiwvite él
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véritable régal.

R— Coté restauration notre charman
(/"(/,,-,,,,'n(' - couple est en contact avel
- (/(, ,//,’,.' ¥ plusieurs toques étoilées afin d
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de Ré.
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Tout est une question de foie

A

e N\ Le foie cette incroyable usine de traitement de nos déc
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considérable de petites ouvrieres appeléesngymes», produisent les
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5 Qdzy le©éniyfes dégradent les aliments en substances toutes pe
appelées nutriments ou micronutriments, qui passeritavers la membrane

NATUROPATHE Sttdf  ANB RS tQAydSadAy 3INktS S
IRIDOLOGUE vers lesquelles le sang va acheminer ces nutriments ou cette ma

Infirmiere DE premiére, vont fabriquer les substances nécessainestée survie.
15 rue Saint Come Ces deux processus de dégradatiarde fabrication de nouveaux matériau
17000 La Rochelle utilisables vont entrainer la production de déchets qui vont étre pris en chi
06.61.89.71.40 par le foie. Ce sont nos propres d?che}s,internes dits endpqéneg Ceper
RS Yy 2Y0oNbdzE RSOKS1Ua I NNRA DSy déchegs=

exogéneY o6l OGSNASAX YSRAOIYSyidasz | RF
entraine également une surproduction de déchets endogénssicres,
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Consultations sur RDV
www.catherinepicard.com
catherine.picard@cluinternet.fr

Ces déchetssont normalement filtrés dans un premier temps par not
K j ba[riéreinAtestinaIe et sont éliminéavec le reste du bol alimentiaire daps Iy
aSffsa 2dz £fSa dzNAySa L2dz2NJ £ Sa RS
perméable car agressé par trop de déchets corrosifs, toxiques ou microk
e foie se retrouve avedzy G NRLJ LI SAYy RS RSOKS
puis éliminer.

ette détoxication hépatique se faischématiquement en deux grande
ctapes:

'y S LKI &a$sS Buvabniekr® eniijdu2dgs enzymes appelé
cytochrome P450, qui vont transformer lesubstances toxiques e}
substances assimilables sous une forme non toxique.

Une phase de conjugaisergui va rendre ces substances solubles di
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